
 

اء ودواء  ذمن غالسلع    سعار غلاء ال نسبة الفقر و  ارتفاع   إن
في كل   لبطالةنسبة اتصاعد    مع  ،الشرائية  القدرة  وانخفاض

العالم به  ما  ظل    فيأيضا  و  ،انحاء    اتأزم  من  العالم  مر 
  إقليمية   أحداث   من  وغيرها  كورونا  جائحة  بتداعيات   اقتصادية
الاسرة  ال  على  وجوبا  صار   وعالمية، رب  او  يدير   أنفرد 
 كثيرالتي تعرفها ال  ةيمعيش   أزمة لتفادي أي    ،باعتدال  نفقاته
  للأسروالتي تكون في أشدها بالنسبة    ،الجزائرية  العائلات   من
 تسيير نفقاتها. سوء من تعاني التي

ا تعرف أزمات مالية في نهاية  من دخله  أكثر التي تنفق    فالسر 
  شكال العظم انها الإو ،  حتى ادخار   علا تستطيفهي    الشهر،

 الاستهلاك  أن  ذلك  الشهري،  هالاستهلاك  محددة  ميزانيةل  فتقدت
يعنيلغير    كل   في  الاسرة  دخلل  مستمر   استنزاف  عقلاني 

 . الاستهلاك قطاعات 

 اتباع  خلال  من  وذلك  المنزلي،  الإنفاق  ترشيدإن    هنا،  من
، كترتيب  معتدل  استهلاكي  نمط، والاعتياد على  كفيلةبرامج  

والباقي  الاحتياجات   ، أصبح  هميةال درجة  حسب  الساسية 
الضرورية   كامن  لتحسين  نما  للفرد ،  المعيشي  المستوى 

 . وللأسرة الجزائرية

وعلى ضوء ذلك فالتساؤل الرئيسي الذي نحاول الإجابة عليه 
 من خلال فعاليات هذا الملتقى يتمحور حول ما يلي:

  تنظيم عليها ل  الاعتماد ج التي يمكن ذو النما أ ماهي الخطوات   
   ؟ ت وترشيد النفقا   المنزلي   الاقتصاد 

الاقتصاد   الاقتصادية  الهمية  الورقة  هذه  تدرس لدراسة 
  براعة تكوين الفرد ورب الاسرة ليتعلم كيف يتعامل بالمنزلي و 

لتحسين المستوى المعيشي   ذالاسرة أو راتبه وهمع ميزانية ا
 .للفرد وللأسرة الجزائرية

 أهداف الملتقى
  تلخيص   يمكن  وسياسية  واقتصادية  علمية  أهداف  لتقى للم 

  : التالية النقاط في منها بعضا

 .الجزائر  في المنزلي الاقتصاد وواقع مفهوم

 المنزلي  الاقتصاد  في  والدراسات   البحوث   أحدث   عرض
 .الاسرة نفقات  وترشيد

  .الجزائرية سرةال  نقات  لترشيد ونصائح حلول تقديم

 المنزلي  قتصادالا   لهمية  الجزائري  المجتمع  توعية
 .الاسرة نفقات  وترشيد

 .للأسرة المثل ستهلاكيالا النمط على التعرف

  في   الرائدة  للتجارب   الإيجابية  الجوانب   من  الاستفادة
  .الاسرة نفقات وترشيد المنزلي الاقتصاد

 النقاش   وإثراء  المعرفي  الرصيد  زيادة  في  المساهمة
 .الموضوع  تناولت  والدراسات الت ي

 محاور الملتقى

   تحديات و عوائق  المحور الول :

وسياسات ترشيد الانفاق   اتاستراتيجي تحديات التي تواجه  

  منها: المنزلي

  .، العادات والمجتمعالطبائع الاجتماعية:التحديات 

الساسية    :الاقتصاديةالتحديات   المواد  وترتيب  أسعار 

  الاحتياجات الساسية بالنسبة لكل أسرة.

 

 

 

 

 الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية 
 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي  

  3جامعة الجزائر 
 والتجارية وعلوم التسيير   الاقتصاديةكلية العلوم 

 قسم علوم المالية والمحاسبة  

 والطاقة والصحة العمومية البيئة   اقتصاد مخبر 
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 معلومات يجب ارسالها عبر الايميل في ورقة خاصة. 
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 الرتبة:...................................................... 
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 عنوان المراسلة 
 3جـامعة الجزائر 

 ترسل المدخلات على البريد الإلكتروني التالي:
 

E-mail: 

sadlane2002@yahoo.fr 

 

TEL :0659 78 64 46 

 

 

وترفق    - الجنبية  أو  العربية  باللغة  البحثية  الوراق  تحرر 

 بملخص بالعربية ولغة أخرى، إضافة إلى الكلمات الدالة. 

   Simplified Arabic 14خط الكتابة باللغة العربية 

 .Times New Roman 12خط الكتابة باللغة الجنبية: 

 سم من كل الجوانب.  2هوامش الصفحات هي  

عن   البحث  صفحات  عدد  يزيد  ألا  المستحسن    10من 
 ، بما في ذلك قائمة المراجع والملاحق. (A4)صفحة مقاس  

عن   المشاركين  عدد  يزيد  الجهة    ،03لا  تتحمل  لا  كما 
 المنظمة تكاليف إقامة وإطعام مشاركين أيام الملتقى.

   التواريخ

 مواعيد هامة:  -
 2025/ 02/ 04المدخلات        :   لإرسال  لأج آخر  ❖
 2025/ 02/ 06لرد على البحوث المقبولة:  لأج آخر  ❖

 

 2025  / 02  / 08  الملتقى:موعد  ❖
 

 

 رواسكي   خالد    دأ . :            الرئيس الشرفي  - 

 سمير عزالدين     :  د .              المشرف العام -

 سيواني عدلان   د:  أ.   الملتقى         رئيس  -

 عبد الل قروي     . د  :     رئيس اللجنة العلمية -

   عبد الباسط عبد الصمد  د.  :  رئيس اللجنة التنظيمية -

 

  : الثاني  الاجتماعي  المحور  جانب  من  الانفاق  ترشيد 

 والديني 

ال والجمعيات  ذالدور  المساجد  من  كل  تلعبه  لتوعية ي 

من   والاستفادةالمواطنين لترشيد نفقاتهم وترتيب حاجياتهم  

 تجارب بعضهم البعض. 

  : الثالث  ميدانية  المحور    ي الاستهلاك   سلوك ل دراسات 

 الجزائرية    للأسرة 

د والاسر بغية  امن الافر   أكثر لتقرب  سبر الآراء    دراسات 

 معرفة مختلف أنماط الاستهلاك الاسري في الجزائر. 

   تجارب الدول في مجال ترشيد الانفاق :    رابع المحور ال 

قامت  ا التي  الدول  تجارب  من  بوضع  لاستفادة 

ترشيد نفقاته بغية    بضرورةلتوعية المواطن    ،ات استراتيجي

   .تحسين مستواه المعيشي

هي    :ميزانيتك   لإدارة   Kakeibo  يابانية ال   طريقة مثلا  

 .طريقة لتوفير المال وترشيد الانفاق

   المواطن بنسبة لنفقات النقل. إنفاققامت بترشيد  وكندا:

 شروط المشاركة

أن تكون الورقة البحثية أصيلة، لم يسبق وأن قدمت  في  -

مؤتمرات  أو ندوات  أو نشرت في مجلات علمية أو بصدد 

 أخرى.  تظاهرات علمية فيالمشاركة بها 

 

أن تلتزم الورقة البحثية بمعايير المنهجية العلمية للبحث   -

وتندرج تمنح   العلمي  كما  الملتقى،  محاور  إحدى  ضمن 

الولوية للدراسات الميدانية، وتلك التي تعتمد على أساليب 

 التحليل الكمي والقياسي. 

 


